
 

 

CURSO DE A.T.M Y BRUXISMO  

TEÓRICO PRÁCTICO 

INTRODUCCIÓN: 

El Bruxismo se conoce como el hábito de rechinar y apretar los dientes en forma no 
funcional e inconsciente, y puede ser diurno o nocturno. Afecta a un gran porcentaje 
de la población, y su etiología es MULTIFACTORIAL. 

Esta anomalía provoca el desgaste de las piezas dentarias y hasta fracturas de las 
mismas, como así también puede ocasionar DISFUNCIÓN DE LA ARTICULACIÓN 
TÉMPORO-MANDIBULAR (ATM) y PÉRDIDA DE LA ESTÉTICA FACIAL entre las 
patologías de menor grado. 

Tomando como problema principal el desgaste de las piezas dentarias, los dolores 
que ocasiona, a veces tinnitus, y de la DISFUNCIÓN DE LA ARTICULACIÓN 
TÉMPORO-MANDIBULAR (ATM) va a ir orientado específicamente el desarrollo del 
curso; en donde aprenderemos básicamente, el rol de la LOGOPEDIA, en esta 
PARAFUNCIÓN. 

OBJETIVOS GENERALES: 

Aportar al logopeda, las herramientas necesarias, para realizar ANAMNESIS, 
EVALUACION Y TRATAMIENTO. 

DIRIGIDO A: 

Logopedas y estudiantes de último curso de Grado en Logopedia. 

TEMARIO GENERAL: 

1. Anatomía 
2. Definición 
3. Causas 
4. Síntomas 
5. Anamnesis 
6. Exploración Básica de la ATM:  

      Evaluación: 

 Inspección 
 Palpación de músculos y articulaciones  
 Auscultación  
 Manipulación mandibular 
  

7. Maniobras pasivas que mejoran el bruxismo 
8. Intervención odontológica 
9. Intervención logopédica 

 



 

 

FECHA DEL CURSO:  

 Días 13 de noviembre de 2022.      (Presencial y On-Line) 

LUGAR: 

IG Salud.   c/ Isaac Peral nº 54 – Dos Hermanas – Sevilla - España 

HORARIO:  

 De 9 a 15 horas.  (Hora española) 

El horario de finalización del curso puede alargarse en función de las necesidades de 
los asistentes, por lo que se aconseja disponibilidad horaria. Una vez finalizado, 
siempre contaréis con la ayuda de Miriam y de Inmaculada para cualquier duda que 
les pueda surgir.  

 

FORMADORA: 

 Miriam Flores, fonoaudióloga egresada por la Universidad de Buenos 

Aires – Facultad de Medicina – Especialidad de Fonoaudiología, y 

Coordinadora del Área de Fonoaudiología del HOSPITAL MUNICIPAL 

CIUDAD DE BOULOGNE-SAN ISIDRO - BUENOS AIRES-ARGENTINA. 

ORGANIZADORA: 

 Inmaculada Gutiérrez Reinoso, graduada en logopedia por la Universidad 

Pontificia de Salamanca y Licenciada en Pedagogía por la Universidad de 

Sevilla, directora del centro IG Salud de Dos Hermanas (Sevilla). 

PRECIO DEL CURSO: 

 95 euros.  


