IG [@) Salud

LA ACTUACION LOGOPEDICA EN LA ESTETICA FACIAL
CURSO TEORICO - PRACTICO
NIVEL |

OBJETIVOS GENERALES:

Otorgar conocimientos sobre la Actuacion Logopédica en la Estética Facial, que
permite suavizar arrugas, mitigar las existentes y retrasar los efectos del
envejecimiento facial, mediante una técnica natural, no invasiva, que se logra
sencillamente equilibrando las fuerzas musculares de cabeza y cuello, como asi

también reprogramando todas las funciones del sistema estomatognatico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

. Retrasar el “envejecimiento” facial, por medio de movimientos
miofuncionales de elongacién y/o contraccion muscular (ejercicios a contra

resistencia).

. Reeducar, habituar y sistematizar practicas adecuadas sobre funciones sobre

la succién, masticacion, deglucion, respiracion y articulacion.

. Revitalizar rostros y cuellos a través de ejercicios de elongacién y/o contra

resistencia.
. Concienciar de los beneficios de este tratamiento.
. Eliminar habitos nocivos, automatizando los correctos.

DIRIGIDO A:

Logopedas y estudiantes de Ultimo curso del Grado en Logopedia.
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TEMARIO GENERAL:

Médulo 1

1.- Breve resefa historia de la Fonoaudiologia Estética en Argentina y en el mundo
2.- Para quién esta destinado el tratamiento

3.- Anatomia facial. (Musculatura de la mimica facial)

4.- Anatomia y funciones de la piel

5.- Envejecimiento facial.

6.- Arrugas

Médulo 2

1.- Anamnesis. Evaluacion de la motricidad orofacial en estética. Toma de fotos.

Filmacion.
2.- Tratamientos:

O Tratamiento I técnicas de motricidad orofacial en estética.

Precalentamiento muscular. Movimientos miofuncionales de elongacion
muscular.

O Tratamiento 2 Precalentamiento muscular y ejercicios a contra-resistencia.

0 Tratamiento 3: Precalentamiento muscular para pieles sensibles y ejercicios

a contra-resistencia.
3.- Como trabajar una arruga.
PRACTICA:

O El curso es muy practico.
O Como realizar una anamnesis, evaluacién, diagnéstico y tratamiento.
O El curso es personalizado, dado que se indicaran individualmente cada

maniobra, con la correccidn necesaria, de ser necesario.
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FECHA DEL CURSO:

0 Dias 5y 6 de noviembre de 2022. (Presencial y On-Line)
LUGAR:
IG Salud. </ Isaac Peral n® 54 — Dos Hermanas — Sevilla - Espafa
HORARIO:

O 5 de noviembre: De 9 a 14 horas y de 15 a 19 horas. (Hora espafola)
O 6 de noviembre: De 9 a 15 horas

El horario de finalizacion del curso puede alargarse en funcion de las necesidades de
los asistentes, por lo que se aconseja disponibilidad horaria. Una vez finalizado,
siempre contaréis con la ayuda de Miriam y de Inmaculada para cualquier duda que
les pueda surgir.

FORMADORA:

O Miriam Flores, fonoaudiéloga egresada por la Universidad de Buenos
Aires — Facultad de Medicina — Especialidad de Fonoaudiologia, y
Coordinadora del Area de Fonoaudiologia del HOSPITAL MUNICIPAL
CIUDAD DE BOULOGNE-SAN ISIDRO - BUENOS AIRES-ARGENTINA.

ORGANIZADORA:

O Inmaculada Gutiérrez Reinoso, graduada en logopedia por la Universidad
Pontificia de Salamanca y Licenciada en Pedagogia por la Universidad de

Sevilla, directora del centro 1G Salud de Dos Hermanas (Sevilla).

PRECIO DEL CURSO:

O 195 euros.
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